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1.    Sebastian Kneipp, ein bayrischer Priester und Hydrotherapeut, ist der Namensgeber der
Kneipp-Medizin. Er propagierte und verwirklichte Bewegung an frischer Luft, gesunde Ernährung,
innere Ruhe, aber auch Fürsorge für Menschen. Er war schwer krank und heilte sich selbst. Danach
beschäftigte er sich mit der Heilkraft des Wassers und behandelte mehrere Menschen. Seine Methode
hatte Erfolg.

2.   Robert Koch legte die wissenschaftlichen Grundlagen für die Bakteriologie. Er bewies, dass
Bakterien Krankheiten verursachen können. Das war eine revolutionäre Erkenntnis. Während seiner
Arbeit in Berlin entdeckte er den Tuberkulosebazillus. Er fuhr nach Afrika und Australien, erforschte
dort die Malaria und die Schlafkrankheit. 1905 erhielt Robert Koch den Nobelpreis für seine Forschung
zur Tuberkulose.

3.  Albert Schweitzer ging nach dem Studium nach Afrika, wo er als Missionsarzt arbeitete. Hier
begann er in Gabun ein Spital für Tropenkrankheiten aufzubauen. Um Geld zu sammeln, gab er in
Europa Orgelkonzerte, schrieb Artikel und hielt Vorträge. Dank dieser Einnahmen konnte er ein größeres
Krankenhaus bauen. Sein Kampf für den Frieden und gegen die atomaren Waffen wurde 1952 mit dem
Friedensnobelpreis geehrt.
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